
生成AIを使って
みたいけどまだ
使ったことが無い

もっと効率よく
パソコン仕事を

進めたい

仕事の生産性を
上げて人手不足を

克服したい​

ChatGPTの基本操作とワーク

Canvaによる画像制作ワーク​

Notionによる音声議事録とAI要約体験

生成AIを利用する際の注意点と質疑応答

(文書作成、データ分析、リサーチ)​

(自分の名刺を作成)​

(会話→音声議事録→AI要約)​

活用術活用術

時間 13:00〜15:00

宮古島商工会議所
沖縄県宮古島市平良字西里240-2​

場所月

時間 10:00〜12:00

石垣市商工会
沖縄県石垣市浜崎町1丁目1-4

場所火

申込期間 12/8(月)～1/23(金)
※定員達し次第受付終了

初心者でも安心！

AIAI生成生成

参加無料参加無料 定員各20名定員各20名

inin 宮古島・石垣島宮古島・石垣島

赤嶺  謙一郎

WEBプロモーション会社代表
ディレクターとして沖縄県、OCVBなどの
行政案件の実績多数。サイト制作、運用、
広告など、WEBプロモーションにおける幅
広いIT活用スキルを提供します。

NOMARK株式会社  代表取締役社長

講師

照屋  衣利子

ExcelやPowerPointなどのツール活用セミ
ナー講師。ITツールを活用したバックオフ
ィス業務の効率化と成果、両軸で生産性を
高めるノウハウ・テクニックを提供。

NOMARK株式会社 

講師

2026年2026年

1月26日1月26日
2026年2026年

1月27日1月27日

ワークショップ内容
本セミナーは生成AI活用の基礎知識と実践力を身に付けて、​
生産性を高めるワークショップ中心の研修です

こんな方におすすめ

令和7年度沖縄県産業人材デジタルリテラシー強化事業
主催 : 沖縄県商工労働部ITイノベーション推進課　　　運営 : アデコ株式会社 沖縄支社

問合せ：shimon.takashina@jp.adecco.com(アデコ：高階)

2時間で学ぶ！

お申込みはこちら

宮古島

石垣島


